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Programma 

•  Illustrare sinteticamente il protocollo di studio 
dell’Osservatorio Epidemiologico FIMP 
“Nutrizione e Accrescimento” (OEF) 

•  Fornire una descrizione del database OEF 
“congelato” in data 03/07/2012 
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• Illustrare sinteticamente il protocollo di studio
dell'Osservatorio Epidemiologico FIMP
"Nutrizione e Accrescimento" (OEF)
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Obiettivo 

•  Descrivere le abitudini alimentari e 
l’accrescimento di un campione di bambini 
italiani seguiti longitudinalmente e a intervalli 
regolari dalla nascita a 3 anni di età 
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• Descrivere le abitudini alimentari e
l'accrescimento di un campione di bambini
italiani seguiti longitudinalmente e a intervalli
regolari dalla nascita a 3 anni di età



Inclusione 

•  Nuovi assistiti dei pediatri che hanno partecipato 
alla Scuola di Nutrizione (SDN) e accettato di 
partecipare all’OEF 
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Inclusione

• Nuovi assistiti dei pediatri che hanno partecipato
alla Scuola di Nutrizione (SDN) e accettato di
partecipare all'OEF



Esclusione 

•  Incapacità di parlare la lingua italiana 
 

•  Alto rischio di perdita al follow-up 

•  Malattie in grado di compromettere il normale 
accrescimento (a giudizio del pediatra) 
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• Incapacità di parlare la lingua italiana

• Al to rischio di perdita al follow-up

• Malattie in grado di compromettere il normale
accrescimento (a giudizio del pediatra)



Outcomes 

•  Abitudini alimentari 
–  Questionario OEF 

 
•  Antropometria 

–  Peso, lunghezza o statura 
 

•  (Indicatori sociali e familiari) 
–  Scolarità e professione 
–  Peso e statura 
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Outcomes

• Antropometria
— Peso, lunghezza o statura

• (Indicatori sociali e familiari)
— Scolarità e professione
— Peso e statura



Questionario OEF 

•  Domande a risposta chiusa  
–  compresa categoria “non risponde” 

 
•  Minima interferenza con la pratica assistenziale 

 
•  Comprensione e face-validity valutate in un 

campione di convenienza di pediatri FIMP 
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Questionario OEF

• Domande a risposta chiusa
— compresa categoria "non risponde"

• Minima interferenza con la pratica assistenziale

• Comprensione e face-validity valutate in un
campione di convenienza di pediatri FIMP



Timing 

Mese Tolleranza 
 

1.0 ± 0.5 
3.0 ± 0.5 
6.0 ± 1.0 
9.0 ± 1.0 
12.0 ± 1.5 
18.0 ± 1.5 
24.0 ± 2.0 
36.0 ± 2.0 

Scuola
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Timing



Numerosità 

•  Ipotizzata iscrizione di 1000 pediatri 
–  30% dei pediatri ipotizzati partecipare alla SDN 

 
•  Richiesti ≥ 20 bambini consecutivi per pediatra 
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Numerosità

• ipotizzata iscrizione di 1000 pediatri
-  30% dei pediatri ipotizzati partecipare alla SDN

• Richiesti 2 0  bambini consecutivi per pediatra


